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VORWORT

Liebe Blauringmddchen
Liebe Jungwachtler
Liebe Eltern

Sackhegel, und so friih? Ja, dieses Jahr ist alles ein bisschen
anders. Im Sommer 2019 findet das Kantonallager, genannt KALA
statt.

Da Jungwacht/Blauring zusammen ins Lager gehen, gibt es auch
eine gemeinsame Lagerzeitung.

Im nachsten Sommerlager verbringen wir zwei Wochen an einem
wunderschonen Ort mit bester Unterhaltung. Die Tage verbringen
wir mit Gelandespielen, Postenldaufen, wandern, baden, basteln,
abwechslungsreichen Abendprogrammen und vielem mehr. Im
Lager kannst du dich austoben, kreativ sein und weit weg vom
Alltag mit anderen Kindern Spass haben.

In dieser ersten Lagerzeitung erfdhrst du alle wichtigen Dinge
und erhdlst faszinierende Impressionen der vergangenen Lager.

Und falls du noch nie im Lager warst, konnen wir dir versichern,
dass es die zwei besten Wochen deines Sommers werden!

Viel Spass beim Lesen und bisim Sommer!

Noah, Marco, Adriana und Tatiana von der Sackhegelredaktion
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VORSTCLLUNG LaGeRLeITUNG
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Marcel und Kilian sind beide schon seit klein zusammen in der
Jungwacht. Zuerst als Kinder in der Gruppe Gamschelibock und
leiten sie zusammen mitihren Leitergspandliseit 2014 die Gruppe
Malafiz. Ihre Jungwacht Karriere endet also schon bald. Dies war
auch der Grund sich als Lagerleiter zu melden.

Auch Céline und Vanessa sind schon seit Jahren zusammen im
Blauring und mochten in diesem Jahr nochmals alles geben
und ein super Lager auf die Beine stellen. Mit den dltesten des
Blauring, den Sockefrdsser, geht es ins Finale Jahr und sie freuen
sich wahnsinnig auf das letzte Lager als aktive Leiterinnen.
Zusammen mit der Jungwacht wird die Organisation eines Lagers
natiirlich nicht ganz einfach, aber eins garantiert die Lagerleitung:
Es wird unvergesslich und unglaubliche Eindriicke werden uns
von diesen zwei Wochen Lager in Erinnerung bleiben. Wir waren
zuletzt 2008 zusammen in einem Lager und es war toll. Wir freuen
uns alle, dass dies wieder zustande kommt.

Wir mochten dich unbedingt im Lager dabeihaben und keine
Angst, die Jungwacht und auch das Blauring werden getrennte
Programme haben, aber trotzdem werden wir uns im einen oder
anderen Programmblock iiber den Weg laufen...

Wir freuen uns riesig und nicht vergessen, sofort die
Lageranmeldung ausfiillen und ab die Post.

Die Lagerleitung
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Marcel Hess, Céline Neugart, Vanessa Stocker und Kilian Strickler (v.l.n.r.)
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Neuleiter

neuLeITerR/nnen
sTeLLen SICH VOR

Hallo. Ich bin d Anita Hess, bin 15i und wohne
z Kiissnacht. Ich biide Friizit sehr gern mit

em Blauring unterwegs, trife mich garn mit
Kolleginne oder Kollege, ich ministriere und
ich biide Trachetanzgruppe. Ich freue mich uf
die hoffentlich néchschte Jahr als Leiterin mit
tichim Leiterteam.

Sali zdme, ich bi de Matteo Rojas, bi 15i und
chume vo Kiissnacht.

Ich binim Gymi in Schwyz und mini Hobbys sind
nab de Jungwacht no Hockey, Klavier und ich
gange ab und zue uf de Skatepark.

Ich bi sit 8 Jahride Jungwacht und es isch bis jetzt
en sehr tolli Zit gsi.

Ich mache Leiter, wills mier Spass macht mit
Chind si und ich wot sie ide Jungwacht begleite.

Hallo zéme, ich bi Christina Schwerzmann und
14i. Ich bi sid afang im Blauring und ha keis einzigs
Lager verpasst. Nabst em Blauring mach ich
Aerobic und spiel Klavier. Ich freu mich scho mega
uf das Lager und hoffe vieli vo euch gse.




Hoi Zdme, ich bin de Marco Scherer, chume
vo Merlischache und bin scho vo afang ah

bi de jungeacht debi. | dere zit hani tolli
erldbnis erldabt und vieli noi Kollege gfunde.

I minnere Freizit bin ich viel unterwdgs mit
kolege und d‘jungwacht ghort natiirlich au
zu mine freizitbeschaftigunge. Ich bin jetzt
noide 3.Sekund fange im Summer d‘Lehr
als Boumaschinemechaniker bim CVanoli ah.
Ich freu mich unf witeri tolli und schéni 8 jahr
ide Jungwacht.

Hallo mitenand, ich bi d‘Aurelia Kniisel und
bi 15nii. Ich binim Momant im erste Gymi

am Theresianum Ingenbohl. Zu mine Hobbys
zahlt Aerobic, Blauring und Querflote spiele.
Ich bivu Afang ah debii bim Blauring und ha
ganzviel schoni Erinnerige dra. Drum hanich
mich auriesig gfreut, dassich jetzt andlich
Leiterin sii darf.

Hallo zdme, ich bin d Elena Bissig und ich
bi 14 Jahr alt. Ich bin siit 6 Jahr im Blauring
Kiissnacht, die Zitt im Blauring isch immer
wieder es tolls Erlebniss gsi und es freut
mich neui Kind chonne z‘motiviere is
Blauring zcho.

Die weiteren Neuleiter und Neuleiterinnen werden sich in der
zweiten Ausgabe vorstellen.



SOLA 2019

LaGCRGESCHICHTE

Ins KALA mit Alex

Alle schauen gespannt auf die Uhr,
die leicht schrag iiber der roten
Klassenzimmertiir hdangt. Und dann
passiert es. Der Sekundenzeiger
Uberschreitet die 12 und ein lautes
«Ding-Dong»  hallt durch das
Schulhaus. Nun ist es soweit. Das
war der letzte Tag. Der letzte Tag vor
den grossen Sommerferien. Doch fiir
einen aus der Klasse war das nicht nur
der letzte Schultag, sondern zugleich
der erste Tag von einem riesigen
Abenteuer. Denn dieser junge Knabe
mit den kurzen blonden Haaren und
den dicken braunen Augenbrauen,

der auf den Namen Alex hort, hat
nicht etwa eine All inclusive Reise
mit der Beschreibung «Spass, Action
& Abenteuer» gebucht. Nein! Denn
ihn zieht es in die grossen, griinen
Wadlder, wo man noch Mann sein
kann und woher die richtig guten
Geschichten stammen. Alex besucht
ndamlich dieses Jahr das erste Mal
das Sommerlager von Jungwacht &
Blauring Kiissnacht, auf welches er
sich weiss Gott wie lange vorbereitet
hat.

Auf seinen letzten Geburtstag hatte
er sich von seinem Gotti und Gotti
einen sehr grossen Wanderrucksack




gewiinscht, auf welchem er seinen
Schlafsack befestigen und Proviant
fir mindestens zwei Tage reinpacken
kann. Seinen Werberucksack, den er
immer an Schulreisen getragen hat,
konnte er fiir so ein Unterfangen
schlichtweg nicht gebrauchen.
Zudem achtete er bei seinem letzten
Kleidereinkauf mit der Mutter darauf,
dass er funktionelle Kleidung kauft.
Seitdem ist er stolzer Besitzer einer
langenHose, die sich miteinem Reiss-
verschluss geschwind in eine kurze
verwandeln ldsst. Ausserdem besitzt
er eine Regenjacke und eine Hose,
die auch bei schlimmen Regenfdllen
keinen einzigen Tropfen Wasser
durchlassen. Da sie sowieso schon
im Geschaft waren, kaufte er sich
zugleich noch einen Plastikteller, der
auch dann nicht kaputt geht, wenn
er aus einem Flugzeug fallen wiirde.
All diese neu eingekauften Sachen
packte er in einen wasserdichten
Koffer, denn diese tollen Dinge
nitzen Alex nichts, wenn sie am

ersten Tag schon nass sind.

Und so macht sich der junge Mann
auf ins Lager. Dank seiner super
Ausriistung kann er spielen, basteln,
fighten, im Wald herum toben und
viele praktische Sachen bauen.
Manch einer wiirde mit so einer
Ausriistung sogar in Welten voller
Magie und Zauber zurechtkommen.
Alex ist froh, dass er kein Handy
bei sich hat, denn seinem besten
Kumpel Beni haben die Leiter das
Handy eingezogen. Einem anderen
ist es sogar ins Feuer gefallen! Alex
hatte sowieso keine Zeit gehabt, sein
Telefon zu nutzen, denn er war stets
mit seinen Freunden beschaftigt.
Nach den zwei Wochen Sommerlager
kam er uibergliicklich und mit vielen
neuen Eindricke nach Hause.
Alex freut sich schon sehr auf sein
ndchstes Lager.

Denkst du, dass du genau so gut wie
Alex fiirs Lager vorbereitet bist?
Oder musst du das eine oder andere
noch besorgen?
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Vorzelt
Unsere Zelte, einfach Mit J+S Blachen kndpfen
und robust # wir uns unser Vorzelt.
Und richtig aufgestellt #§ Stabil gebaut trotzt es
= bieten sie einen 4 Wind, Regen und Sturm.
o super Schlafplatz

Spatz




)latz im Lager etwa aus...

Rucksack

Ein sehr wichtiger Ausristungsgegenstand. Nicht zu
verwechseln mit einem Werberucksack!

Wichtig dabei ist, dass er gentigend Platz fur
Schlafsack, Proviant... bietet. Ausserdem muss die
Grosse zum Kind passen und er sollte einen
passenden Huftgurt besitzen.



GO'S UND NO GO'S

Sackmesser
Ein scharfes Sackmesser hilft immer. Ob zum Wurst schneiden, Holz schnitzen
oder Aste sagen, mit dem eigenen Sackmesser geht‘s am besten.

Kleider
Adiletten und ein weisses T-shirt sind nicht ideal. Erstens wird es sehr schnell
griin und zum Holz sammeln eignen sich Wanderschuhe viel besser.

Rucksack

«An deinem Riicken hange ich und viel mussich tragen. Ein Werberucksack
wird dich nicht gliicklich machen, das kann ich dir sagen!» Standig reisst ein
Bandel und ausserdem hat praktisch nichts Platz darin. Ersetze diesen doch
besser durch einen Wanderrucksack. - Denn so hast du geniigend Platz fiir

ein Mdtteli und deinen warmen Schlafsack.

Handy

In der freien Natur brauchst du keine elektronischen Gerate. Nimm viel besser
ein paar Jasskarten oder ein Quartett mit. Wir machen immer etwas lustiges
und bei den Programmen wird dir bestimmt nicht langweilig.

Wanderschuhe

Die Adiletten sind vielleicht fiir zu Hause gut, im Lager aber nur suboptimal.
Beim Holzsammeln sticht es dich immer und beim Wandern fliegst du auf die
Nase.

Nimm besser eingelaufene Wanderschuhe mit, mit denen macht es viel mehr
Spass und esist auch angenehmer.

Wem isch das?

Diese Frage kann ganz einfach vermieden werden. Und zwar, indem ihr eure
Sachen anschreibt. Denn naturgemadss sehen zwei JW-Shirts einfach extrem
ahnlich aus.

Dies gilt aber auch fiir die Sackmesser oder zum Beispiel fiir die Taschenlame.
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. Muss sofort ausgefillt und abgeschickt werden

. Ist scharf, multifunktional und nitzlich

. Véllig unniitz im Lager und darum auch nicht dabei
. Schitzt vor Regen und Kalte

. Gibt warm und bendtigt Holz

. Bequeme, stabiles Schuhwerk

. Sorgt dafur, dass die Nacht micht so dunkel ist

. Halt den Kopf warm, auch bei kalten Temperaturen
. Daraus kann ein Zelt erstellt werden

10. Einer aus der Lagerleitung vom KALA 2019

11. Eine aus der Lagerleitung vom KALA 2019

12. Damit kann etwas gespannt werden

13. Wir hoffen auf ganz viel...

14. und ganz wenig...

15. Nimmt dir richtig eingestellt viel Last ab

16. Definitiv das falsche Material fiir einen Teller

17. In diesem Zelt werden wir schlafen

L=l R R

Deine Losung kannst du direkt auf
unserer Webseite unter dem Link
www.j-w-k.ch/wettbewerb/ eintragen.

Es erwarte dich tolle Preise im Lager



SOLA 2019

PACKLISTE

Ausriistung Anreise:
+ Regenschutz
« warme Kleider
« Sackmesser
« Sonnenbrille, -hut
+ Sonnencréme
« Lunch fiir das Mittagessen
+ geniigend zum Trinken in einer Feldflasche
(Feldflasche wird spater im Lager auch noch gebraucht!)
« fiir die Anreise Wanderschuhe anziehen (werden im Lager auch noch gebraucht!)

+ Bitte schaut, dass ihr noch ein JW/BR-Shirt fiir den Lagersegen auf die Seite legt.

Ausriistung Koffer:
+ 2 Paarlange Hosen

+ 2 Paar kurze Hosen

+ 2 warme Pullover, JW/BR-Pulli

+ Warme Jacke (fiir kalte Tage)

+ Einige T-Shirts

+ Geniligend Socken und Unterwdsche

- Lange Unterwdsche und Kappe fiir kalte Tage

+ Pyjama, Trainer

+ Badehose, -tuch

+ Crocks

+ Turnschuhe, -hose

+ Gummistiefel

- Toilettensdcklein mit: Shampoo, Seife, Zahnpaste, -biirste, Kamm, Lippenpomade,
Taschentiicher, Waschlappen, (Anti-Miickenspray), Fenistil

+ Sack fiir dreckige Wasche

+ Essgeschirr (Plastikgeschirr) und Abtrocknungstiichlein im Sack zum Aufhangen
(KEIN Wegwerfgeschirr!)

- Sackmesser, Taschenlampe, Ersatzbatterien, Papier und Schreibzeug,
Couverts, Briefmarken und Adressen

+ evt. Spiele, Jasskarten

+ Schlafsack, Unterlagsmatte

Folgende Artikel gehoren NICHT ins Sommerlager:
+ Radio, MP3-Player, Gameboy, Natel sowie andere elektronische Gerdte
+ Energie-Drink (Siissgetranke)
« Wegwerfgeschirr
WICHTIG: Identitatskarte mitnehmen!!
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2ecKen

Wie und wo gilt es aufzupassen?

Informationen gemdss Bundeskanzlei (https://www.ch.ch/de/zeckenschutz/)
Zecken konnen verschiedene Krankheitserreger ibertragen. Die beiden
wichtigsten Krankheiten sind:

«die Zecken-Hirnhautentziindung (Friihsommer-Meningoenzephalitis FSME)
+die Borreliose/Lyme-Krankheit

Risikogebiete

In der Schweiz ist die wichtigste Zeckenart der Holzbock. Er bevorzugt
Laubwalder mit ippigem Unterholz, Waldrander und Waldwege, sitzt auf niedrig
wachsenden Pflanzen und ldsst sich von voriibergehenden Warmbliitlern
(Mensch, Tier) abstreifen. Zecken fallen nicht von den Baumen.

Borreliose/Lyme-Krankheit

Samtliche Gebiete, in denen Zecken vorkommen, gelten als Risikogebiete fiir
die Borreliose.

Gegen die Borreliose gibt es keine Impfung. Diese Krankheit kommt haufiger
vor als die FSME und kann in der Regel mit Antibiotika behandelt werden.

Frilhsommer-Meningoenzephalitis (FSME)

Gegen die FSME existiert ein Impfschutz, den das Bundesamt fiir Gesundheit
allen Personen empfiehlt, die in einem Risikogebieten wohnen oder sich
zeitweise dort aufhalten. In den Risikogebieten iibernimmt die obligatorische
Krankenpflegeversicherung die Kosten fiir die Impfung.

Da wir uns im Lager immer wieder mal im Wald und Gras herumtreiben und wir
zwei Wochen draussen sind, empfehlen wir die Impfung gegen FSME.

Wadhrend des Lagers sind die Leiter, wie auch die Kinder selbst, dazu
aufgefordert sich selbst und andere tdglich nach Zecken abzusuchen. Wenn die
Zecken schnell entdeckt und korrekt entfernt werden, gibt es in der Regel keine
weiteren Probleme.

Wir bitten aberauch sie, liebe Eltern, nach dem Lager zu kontrollieren, ob Zecken
gebissen haben.

Besonders heikle Orte am Korper sind: Kniekehlen, Achselhohlen, Haare oder auch
im Intimbereich. Grundsatzlich iberall dort, wo es fiir die Zecke wohlig warm ist.
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